VYHRAVA JEDEN. FOMAHA KAZDY

TLACOVA SPRAVA
VSE CITY RUN 2009
Kosice 6. 5., Poprad 21. 5. 2009

Tlacové prehlasenie spoloc¢nosti Vvchodoslovenska energetika, a.s.

GENERAL INTRO

e VSE uz niekolko rokov kona v sulade s mottom ,Zodpovedny obcan regionu®.
A nejde len o sponzoring. Aj pri nasich investicidch, poskytovani pracovnych miest
¢i vztahoch s dodavatelmi kondme tak, aby sme boli zodpovedni voéi vychodu
Slovenska a aby hodnoty vytvorené nami a nasimi partnermi zostali v regidne.

VSE CITY RUN

e Prave podujatie VSE CITY RUN je prikladom toho, Ze sa neobmedzujeme len na
finanénu podporu dobrych projektov. City Run povazujem za vynikajuci priklad
toho ako silnejsi vedia, m6Zu a majui pomahat slabsim.

¢ Ja osobne a urcite aj niekolko desiatok mojich kolegov sa v stredu 6. maja
postavime na Start 2. ro¢nika behu centrom KoSic a 21. maja taktiez v Poprade.

e Okrem toho chcem uz teraz oznamit, Ze VSE venuje krizovému Centru Dorka
v Kosiciach a Dennému stacionaru v Poprade 5 centov za kazdy meter odbehnuty
na beziacom pase pocas 6. a 21. maja.

e Obzvlast hrdy som na to, ze v tomto roku sme rozsirili koncept Sportovo -
kultirno - zabavného podujatia o rozmer dobrovolnictva. Pred samotnym behom
v oboch mestach c sa zamestnanci VSE zudastnia niekolkohodinovej dobrovolnej
praci na rekonstrukcii areadlov oboch institucii.

SUMMARY

e UZ som spomenul, ze VSE sa citi byt obéanom tohto regiénu . Dovolte mi preto na
zaver pozvat vas aj vSetkych nasich spoluobéanov na stredu 6. maja do centra
Kosic a 21. maja do Popradu, aby sme spolu urobili nie¢o uzito¢né.

Norbert Schiirman, Generalny riaditel’ VSE, a.s.

Informacie organizatora podujatia

Preco?
Ucéastou na tomto unikatnom podujati urobi kazdy nieo pre svoje zdravie, pomoze
ohrozenym rodindm a detom a uzije si skvel( zabavu s hudbou a Zivymi koncertmi.

Kedy a kde?

6. maj 2009 v priestoroch Dolnej Brany na Hlavnej ulici v KoSiciach. Za¢neme uz rano
na podiu, behom na pase a dobrou hudbou. Do ulic samotného mesta posle Startér
vSetkych vcas prihlasenych o 17:00 hod., in-line korculiari sa predstavia o Cosi skor o
16:30 hod.

V Poprade 21. maja v centre mesta. Detailnejsie informacie prinesieme na osobitnej TK

Dni mesta Kosice

Organizatori spojili sily a podujatie zaradili do oficidlneho programu Oslav Dfia mesta
KoSice, ktoré su v prvy majovy tyzder uz neodmyslitelnou sicastou Zivota metropoly
vychodu (viac na www.kosice.sk).
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Trat
PobeZime 4 km v historickom centre - dva okruhy po Hlavnej ulici, pricom nazrieme i
na Alzbetinu a Mlynsku ulicu. Start aj ciel’ v priestoroch Dolnej Brany.

Registracia
Prihlasenie je mozné prostrednictvom web stranky www.cityrun.sk, alebo 6. maja 2009
priamo na Dolnej Brane od 14:00 hod, kde budeme vydavat i Startovné Cisla.

Pomahame

Pomoc je jednym z hlavnych motivov, preco sa postavit na Start. Kipou Startového cisla
tak kazdy ucastnik prispeje na podporu institlcii, ktoré si detailne predstavené v tejto
tlacovej sprave. Deti, mladez prispeju sumou 1 EUR, dospeli ziskaju Cislo za 2 EUR.

Non-stop

Pocas celého dria bude mozné vyuzit stacionarny bezecky pas a ubehnut pre dobri vec
par délezitych metrov. Kazdy meter, kazdy kilometer vecer zratame a premenime vdaka
nasim sponzorom na finan¢nu sucast charitativnej pomoci. Dnes uz vieme, ze kazdy
ubehnuty meter ma hodnotu piatich centov.

Osobnosti na starte
Podporu podujatiu a jeho myslienkam vyjadrilo uz viacero osobnosti spolo¢enského,
kultirneho ¢i Sportového diania, ktoré sa objavia i na Starte samotného behu.
Manazéri: Norbert Schurmann - generalny riaditel VSE, Frantisek Knapik -
primator mesta KosSice, Zora Jaurova- riaditelka EHMK 2013,
Michal Tkac- riaditel DPMK, Marek Vargovcak - viceprimator Kosic.......

Umelci: Marian Cekovsky - hudobny skladatel, producent a kapelnik
Jano Spisak - frontman hudobnej skupiny Dilema

Sportovci: Jozef Pollak - najlepsi orientacny beZec v slovenskej histérii, dnes tréner
reprezentacie SR
Dana Vel'dakova - bronzova medailistka z Turina (samozrejme nikam
nechodi bez sestry Janky).
Fero Visnicky a Pal'o Madar - kosické maratdnske legendy

Daldie zaujimavé mend budeme priebeZne zverejfiovat.

Sportové kluby
Ucast svojich $portovcov uz dnes potvrdili tieto kosické kluby :

Hokej: HC Kosice

Futbal: MFK KosSice

Basketbal: Viktoria KosSice, Abovia KoSice
Orientacny beh: ATU Kosice 5

Vodné polo: Hornets KoSice, SKP KoSice
Hadzana: HK Kosice

Florbal: ATU Kosice

Atletika: ATU Kosice, Obal Servis
Bedminton: ATU Kosice

Progress Promotion Kosice, spol. sr. 0.

Prevadzka a postova adresa (Place of business & Postal address): Vriatna 6, 040 01 Kosice, Slovak Republic

Sidlo

(Registered office): Timonova 15, 040 01 Koédice, Slovak Republic

Tel.: +421 - 55-6228282, 6228211, Tel./Fax: +421 -55-6228479, E-mail: progress@progress.sk
Url: www. progresspromotion. sk

Glen / Member of: CommWorld Communications Network



eIl

VYHRAVA JEDEN. FOMAHA KAZDY

Tombola

VSE City Run je nesutazny beh, ¢o v8ak neznamena, Ze nie su pripravené ziadne ceny.
Naopak, v tombole na zaver podujatia vyzrebujeme zo vSetkych Ucastnikov vyhercov
zaujimavych cien s naddychom bliZiacich sa prazdnin.

Koncerty

Pocas dria pomdZu gradovat spravnu atmosféru aj kapely, ktoré vystupia v celej sérii
hudobnych vystupeni. Verime, ze nakoniec aj muzikanti zostUpia z pddia, aby sa zapojili
do bezeckého pola. V oboch mestach sa predstavi finalista sitaze Eurovision Song
Contest, hudobna skupina Smola a Hrusky.

Tim Studentov z Postovej ulice

Bude k dispozicii cely den tak, aby bezecky pas bol stale v pohybe. Uvolnia radi miesto
dobrovolnikom z radov $irokej verejnosti. Skolu zastupuje na TK vlafajéi Gc¢astnik Stefan
Lukac. V Poprade takto podujatie podporia Studenti gymnazia na Kukucinovej ulici.

Centrum Dorka

Analyza sucasnej kazdodennej situacie na vychodnom Slovensku poukazuje na aktualnu
potrebu poskytovania socidlnych sluzieb osamelym rodi¢om s detmi a mladym dospelym
po ukonceni Ustavnej starostlivosti. KedZe sic¢asna kapacita krizovych centier postacuje
riesit iba priblizne 20 % o0sdb z tychto skupin ob&anov, rozhodli sa Nadécia DeDo a
Spolo¢nost Usmev ako dar vybudovat v KoSiciach centrum Dorka, ktoré bude poskytovat
sluzby vyssie uvedenym skupinam obcanov.

Dorka dnes poskytuje pristresie a sluzby pre : osamelych rodi¢ov s detmi a rodiny v
krizovych situaciach, pre mladych dospelych odchadzajucich z detskych domovov,

pre maloleté deti bez rodi¢ov

Pracovnici centra pevne veria, ze spolo¢nym Usilim budd mdct redlne uskutoériovat
dlhodobU a ddstojnu sanaciu rodin v krize, ochranit ¢o najviac deti v ohrozeni ich Zivota a
vyvoji v nefunkénej rodine a pripravovat mladych ludi na samostatny obc¢iansky Zivot!

Denny stacionar Poprad

Zdruzenie Nadej na pomoc fludom s mentalnym postihnutim vzniklo 17.8.1993 na podnet
rodiCov deti s mentalnym a telesnym postihnutim. Cielom zdruzenia je pomoc a

podpora zamerana na ludi s mentalnym a kombinovanym postihnutim a ludi s autizmom.
Dalej sa zameriava na socidlne poradenstvo, v oblasti socidlnej a pracovnej rehabilitacie,
organizuje volno-Casové aktivity, rekondi¢no-rehabilitacné pobyty, klubové Cinnosti a
pod. Hlavnym cielom zdruzenia bolo zriadenie Denného stacionara - Domova socialnych
sluzieb, ktoré pomohlo vyriesit absenciu tohto zariadenia v meste Poprad. Cielovu
skupinu tvoria ludia so Specidlnymi potrebami a vyzaduju si dlhodobd a systematicku
pomoc. Tato skupina ludi si taktiez vyzaduje vela trpezlivosti, vysvetlovania, nazornych
prikladov a individualny pristup.

Dobrovol'nici pomahaja v krizovom Centre Dorka i v Dennom stacionari Poprade
V den konania podujatia VSE City Run v oboch mestach bude skupina dobrovolnikov, ktora
tvoria pracovnici VSE, vypomahat’ priamo v oboch institiicidch na mieste ich posobenia.
Vypomoc bude spocivat’ v skvalitilovani a skrasl'ovani priestorov centier. Budu to stavebné ,
Cistiace a montazne prace suvisiace priamo s potrebami tychto centier. O¢akava sa ucast’
niekol’kych desiatok takychto dobrovol'nikov. Mnohi z nich sa o 17.00 postavia i na Start
samotného behu.

Progress Promotion Kosice, spol. sr. 0.

Prevadzka a postova adresa (Place of business & Postal address): Vriatna 6, 040 01 Kosice, Slovak Republic
Sidlo (Registered office): Timonova 15, 040 01 Kosice, Slovak Republic

Tel.: +421 - 55-6228282, 6228211, Tel./Fax: +421 -55-6228479, E-mail: progress@progress.sk
Url: www. progresspromotion. sk

Glen / Member of: CommWorld Communications Network



