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POKYNY PRE UCASTNIKOV
VSE CITY RUN KOSICE
12. maj 2022

Registracia a prezentacia bude prebiehat na dvoch pracoviskach (umiestnenych
v modrych stanoch) za pddiom na Dolnej brane.

V pripade, Ze nie ste vopred online registrovani, na mieste si vyplnte papierovu
prihlasku. Urobte tak eSte pred tym, nez pristupite k pracovisku.

Platba Startovného je mozna len v hotovosti. Prosime ak je to mozné, pripravte
si presnd sumu, urychlite tym ¢as potrebny na vybavenie Vasej registracie.

Po registracii si pripnite na hrud svoje Startové Cislo a az do Startu Vas bude
bavit sprievodny program.

Pred Startom sa mdzZete prezliect v Satni, ktord bude zriadena vo velkom
modrom stane pred pddiom na Dolnej brane.

Svoje veci si mozZete odlozit v Uschovni, ktord bude zriadena v zaparkovanom
autobuse DPMK. Autobus bude odstaveny pred pddiom na Dolnej brane.

Pre ucastnikov, ktori sa preukdzu Startovym cislom budu toalety k dispozicii
bezplatne.

V Uschovni si nenechavajte Ziadne cenné veci (mobilny telefén, Sperky a pod.)

Start:
e kategodrie Prechadzka je 0 16.30
o kategodrie BeZcio 17.00

Dostavte sa na $tart minimalne v 15 mindtovom predstihu. Casy st len
orientacné, starty sa mozu o par minut posunut, sledujte preto pokyny
organizatorov.

Mamicky, oteckovia s ko¢ikmi a deti do 6 rokov sa radia na koniec Startového
pola.
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12. Ide o nesutazné preteky, nevytvarajte na Starte zbyto¢nu paniku, netlacte sa
dopredu, riadte sa pokynmi organizatorov.

13. Na trati neprecernite svoje sily, prisposobte svoje tempo pocasiu a kondicii.
14. K dispozicii je aj zdravotna sluzba, avsak iba v priestore Startu a ciela.

15. Po dobehu do ciela je pripravené obcerstvenie s vodou a sladkostou. Prazdne
PET flase patria do kosa!

16. Nezabudnite, Ze po dobehu vas ¢aka tombola a odovzdavanie charitativneho
daru, ostanite preto pri podiu. Kazdé Startové Cislo je zaradené do tomboly,
vyherca sa nim musi preukazat, po dobehu ho preto nezahadzujte!

Dal3ie informacie o podujati, partneroch a aktualnych novinkach najdete na
www.cityrun.sk.
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